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Ce livret reprend l'intégralité des témoignages recueillis pour la conception de I'exposition « Mon quartier
est fier et solidaire » réalisée par l'association Couleurs Gaies (Metz — Thionville - Pays-Haut/Val d’Alzette).
Les biographies sont celles de personnes lesbiennes, gays, bisexuelles et transgenres qui ont vécu ou
vivent en Lorraine dans des quartiers populaires, & la périphérie de centres urbains (Thionville, Metz,
Nancy, Longwy, ...).

Pour les personnes LGBT+, les risques d’agression sont-ils plus importants dans les quartiers populaires ? Les
normes religieuses y pésent-elles plus lourdement ? La concentration de personnes issues de pays et de
cultures ou ’homosexualité et la transidentité sont moins acceptées qu’en France alimentent-elles des
comportements discriminants particuliers ? Les facteurs sociaux sont-ils déterminants ? Qu’en disent les
personnes LGBT+ qui ont vécu ou vivent dans les quartiers ?

Une seule certitude : s’il 0’y a pas moins de personnes LGBT+ issues des quartiers populaires que
d’ailleurs, 'association a eu beaucoup de difficultés a les rencontrer. Les témoignages présentés
sont donc précieux mais il n’est pas aisé de juger de leur représentativité.

Lexposition et le livret qui laccompagne peuvent étre facilement complétés par des témoignages supplé-
mentaires. Vous étes directement concernés par les questions LGBT+, vous habitez ou vous avez habité
un quartier populaire périurbain et vous souhaitez témoigner, anonymement ou pas ? Contactez-nous !

contact@couleursgaies.fr - 03.87. 17.46.85.

SOMMAIRE

YACINE, 27 ans.
Vivre son homosexualité ou sa foi.... ..page 3

JEAN-BAPTISTE, 24 ans.
Gay... de passage dans [@ QUArLIEr............c..eeememneennenneeenPAGE 4

JULIETTE, 26 ans.
Une métisse transgenre quitte le quartier...........cccce...... page 5

TESS, 60 ans.
Transgenre, bisexuelle et manouche.........

Services d’information et d’écoute.
Interventions auprés des publics.
Formation des professionnels.

Programmer I’'exposition dans vo

Mention légales
Directeur de la pub
Coordinateur de I'e; 0 et : hane AUROUSSEAU

Mise en page assistée par ordinateur : Luc DUPONCEL

Retranscription des interviews : Frangois COURTADE, Manuela BOURG, Bonnie MARTIN
Zone Libre N° 171-ISNN 1767-8404

Edité par Couleurs Gaies - Centre LGBTQI+ de Metz - 11 rue des Parmentiers - 57000 Metz
Association Loi 1908 inscrite au Tl de Metz le 12 avril 1999 - Volume 127 - Folio 62

Imprimé par la ville de Metz



le mensonge, Ae fait
ela va tenvoyer dans la de

oh a été question Iorsq e jaie
.xcourqge lly. quelques années, de ir entre
; elle, dogme meral et vie+

4

is que jai ressentl du dke srr'pour une per-

,Impossnble pour’moi de trouver un nom

un qucrtler populaire. Les pressxons
religieuses s |mm|sga|ent dans toutes
res de la vie quotldlenne Clairement, jai
prls que les persehnes LGBTQI+ 4 étaient
ociées a la maladié etla’ peryersion. Face a
| la peur du rejet, jaichoisi dlignorer(ou refoulé,
‘ ’ peut-etre inconsciemment) mes sentiments, en me
‘4 concentrqnt sUr mon travoul
s ‘

Pendant ma scolante Jai développé une soif de
savoir avec | ObjeCtlf de devenir médecin. Mes ré-
sultats scolairestemoignaient de cet acharnement
“a la réussitesCela se remarqua a I'école et au col-
il lege, si-bien que je fus catalogué comme «l |ntello
* de la, classe S A ,

Je cotoyous un-ami qu1 Ui, ne- me Jugealt pos Nean-

77 des rumeurs commenceérent &' se propager surla .’
%Z.nature de ma relation avec lUi.-J& R'ai pas eula*
X force de m'opposer-a la calomnie, aux insultes, aux
< coups et aux menaces de represallles des brutes
.,e 3 qun me harcelaient, et globalement au rejet dont

. sonne'du meéme sexe que moisice fut durant mon |
* enfance. Pour autant, Je mai'pas compris ce qui |

- moins,.mon-camarade subissait de I’homophoble 3
~de la part des gargons de I'école. Clest dinsj‘que ;- \, Yacine

.s;"ilence) les Contrddlcuons

rigide que esuwcus les
- 9 q J

~ Apreés avoir decroc &mon bac et étre entré en
. faculte, jai acquisimon indépendance et je me
Suis detaché progressivement de cette pression
¢ morale. Jai choisi'd'assumercette partie de moi
pour étre en accord, cette fois-ci, avec mes propres
valeurs et non plus uniquement celles quim etalent .
imposees !

. E

I Je fis ainsi la rencontre de la personne qU| pctr— 4
tage actuellement ma vie et nous décidames, @ .|
la’'suite de notre 1lere Marche des Fiertés a Metz

=m0 dofficialiser notre union !«

Avec le soutien de'bénévoles, nous avons créé une g
antenne locale de! Icssocwtlon messine Couléurs @
Gaies sur le Pays—Hout“’ afin diapporter dedla’so- -
lidarite aux personnes qui ont'vécu.eu subissent .
encore de la discrimination,-dela haine et de l'ex- -
clusion en raison de leur brientation sexuelle ou
de leur identité de génre.

Par le biais'de ce temoignage, je suis fier de dire =
que, OUL, il est naturel de vivre pleinement sawie
entant que personne LGBIQI+issue de la diversité,
avec amour, sincerité et bienveillance !

!In

(temongnage écrit par.son auteur)

Je fus victime. Ni quuupe scolaire ni mes proches ;

.-~ _Neurent mot de ces agressions.

La honte est Un sentiment destructeur, qui vompmse
:a. lesprit et le,corps et, petit a petit, condmonne nos
comportements et nos pensées. Le harcelement
.» 74 scolaire broya le peu de confiance que j ‘avais de 4
* %~ moi-méme et mon estime’'personnelle s’en trouva
* " “forcément.amoindrie.
py
"y Certains auteurs de ces actes se revendlquouent
L i
7% lence asmon egard comme un acte bienveillant
prouverout la sincérite de leurfoi.
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qui

~etre des personnes de vertu et justifiaient leur vio- |

/ P! PSeudonyme;‘l’auteur du témoignage souhaitant Tanonymat.
F :
2 Citation de Gilbert Baker, artiste américain, militant des droits civiques
et créateur-du drapeau arc en ciel.
J “¥Nom et adjectif : personne dont l'orientation.ou lidentité sexuelle ne
correspond pas aux modeles dominants.

4 Personnes lesbiennes, gays, bi, transgenres, queers, intersexes, etc.

s
e

" 477 Manifestation revendicative et festive en faveur de Pégalité des
droits pour les personnes lesbiennes, gays, bisexuelles, transgenres,

queers, intersexes, etc.
* Partie nord du département de la Meurthe-et-Moselle.
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TISTE et

passage a Borny

Je m'appelle Jean-Baptiste et j'ai 23 ans. J'habite
Metz.

Je suis issu de I’émigration vietnamienne. Ma fa-
mille est venue en France dans les années 70. Ma
grand-mere maternelle et mon pére ont vécu par
le passé a Borny™. Petit, jallais régulierement y voir
ma grand-mere.

De 17 & 20 ans, j'ai passé beaucoup de temps dans
le quartier. Mon amoureux de I'époque y habitait
avec ses parents. On a logé chez eux un certain
temps puisqu’on n'‘avait pas encore d’appartement.
C’est au moment ou j'ai fait mon coming-out® avec
ma famille. Ca a été un peu compliqué. Le temps
gu’'on apprenne a dialoguer...

Chez les parents de mon ami, cela se passait bien,
comme avec nos amis proches. Mais dans le quar-
lier, les regards qui se posaient sur nous ét lent trés
ppuyés, semblaient juger notre maniete d’'étre,
e s’habiller ou de se comporter. On a vite com-
pris qu’il valait mieux ne pas étre démonstratif
en couple. Dans le Mettis™, dans la rue, on était
obligés de garder nos distances entre nous. Pour
moi, les faits en sont restés a I’état de ressenti et
velques insultes venant de certains jeunes. Une
osphére pesante, pas vraiment différente du
tre-ville mais avec beaucoup plus d’intensité.
N avait toujours peur de se faire agresser. Ce
st jamais arrive.
orny, j'ai limpression qu’il y a une forme de lien
nmunautaire non pas baseé sur la nationalité, la
gion ou la culture mais plutdt sur 'appartenance
uartier, comme dans les villages ou tout le
monde-se-suryeillait. La visibilité de ’homosexua-
‘«derenge Pas outre mesure pourvu.que cela
ne se passe pas dans,le quartier. Ce serait pergu 3
comme une attemte a un honneur CO“eCtlf

Sz"""” 5

8 (;a m’a peut-étre facilité les ch‘ _

7 Nom d’un quartier populaire de Metz.
i chiré son comin —ow.;t : annoncer son homosexualité R qutISte .
9oV ~ - *  (interview enregistrée, mise & Pécrit par Iassocmtlon :

 Nom du réseau de transport en commun de i’agglomération et validée par son auteur)
messine.



- JULIETTE

26 ans. Une métisse transgenre qmtte le quartier

i /i | /i ;
- Je mappelle Jullette J'ai 26 ans et je suis une/. A 18 ans, jdl emmenage au centre- V|I|e de Metz
femme transgenre, ~ Uai fui le quartier, cétait un frein & mon eponoms—

‘S = sement personnel] c’était vital. J’ai commencé &
?3 sortir dans les boites de nuit, dans les commerces
? LGBT™. Mais (ofe] nCI”GItjCImGIS avec les gargons que
4
/

Je frequentais.’Je ne/comprenais pas leurs facons
de penser. Je la comprenais intellectuellement
/ parlantmais’psychologiquement, ce n’était pas ca. ¢

mes parents 3 demenager Commeiils a
famille a Borny™, on s’y est installé: Qi
arrivée dans le quartier, je suis to
Je regardais par la fenétre et j'étais col
devastée : les logements insalubres,
drogue, la pauvreté.

' wg Parallélement, je suis entrée en fac de sport pour
" passer un diplédme d’éducatrice sportive. Le monde
_f ¢l sport reste encore tres fermé aux questions
. LGBT. On midentifiait comme homosexuel mais ca
' ne M'a pas vraiment posé probleme parce que je ne
~ me laissais pas faire et que j'avais quand méme des

amis qui me soutenaient. En méme temps, le fait
/ de fagonner r}mon corps’en le musclant a provoqué

un mal-étre. JSavais I’|mpre55|on de m’eloigner de
mon identité profonde.

pour une maghrébme J avais un comportement
tres efféminé. Je m’habillais de maniére trés ex-
travagante, avec des mini shorts, des débardeurs,
etc. Ceux qui m'identifiaient comme gargon m’in-
sultalent quotldlennement de PD de tapette Je

A 23 ans, ma mejlleure amie est partie Vivre loin
d’ici; C'est la goutte d’eau qui a fait déborder le
- vase. Jai fait une depression. A la suite d’'une
rencontre avecufe femme transgenre; j’ai enfin

longtemps. Je RE
transgenre.

| dletre s.‘outenu ]

‘4 Alarentrée;j’
= Puniversitgé.

~ Juliette
Interview enregjstree, mise a I'égrifipar l'association
et validée pclr son gutrlce )
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TESS

[T 4

60 ans, transgenre, bisexuelle et manouche

@

Je m'appelle Tess. J'ai 60 ans, cing enfants et sept :

petits-enfants.

Je suis née & Thionville et j'ai passé toute ma jeu-
nesse sur les routes de France avec mes parents
jusqu’a mes 19 ans. On faisait les fétes foraines,
les foires, les marchés. Je suis issue des Gens du
voyage, de la communauté des Manouches cathe-,
liques plus précisément. Selon mon pére, il fallait
rester entre nous. Il ne fallait pas partager notre
culture, notre langue avec les gadje™, ad risque
de perdre nos racines. Quand on arrivait'dans

une classe, on ne restait que quelques jours. On'

nous regardait d’'un mauvais ceil. Les deux ou trois
copains qu’on arrivait a se faire, c’étaient ceux qui
voulaient des tickets de manége gratuits. J'ai fait

des tas de métiers. J'ai fait de la vente automo- |

bile, de la mécanique de haute précision, de la
course poids lourds, un peu de restauration pour
dépanner des amis. Je me suis sédentarisée a
Metz vers I’adge de 30 ans pour que mes enfants
puissent aller a I’école. Je voulais qu’ils aient plus
d’instruction que moi.

Tres tot, vers 13/14 ans, j'ai su qu’il y avait un truc
qui clochait. Je préférais faire la cuisine avec ma
mere plutét que d’aller monter les maneges avec
mes fréres et mon pére. J'ai toujours eu les cheveux
trés longs. Ca m’a facilité pas mal de choses au
regard des gens de chez nous qui étaient habitués
a me voir comme ca. Et puis apreés, jai adopté un
look vestimentaire ni trop féminin ni trop masculin.
Une fois, j'ai mis un foulard autour du cou. Mon pére
m’a regardé, il m’a dit : « Enléve ¢a, on dirait un
PD ». Puis jai commencé a me magquiller, @ mettre
un peu de teinture dans les cheveux. Quand j'avais
18 ans et que je me promenais dans la rue, tous
les mecs m’'appelaient « Mademoiselle ». Je n'avais
pas encore fait de transition. La transidentité, je ne
savais méme pas ce que c’était. J'étais donc pergue
comme un gargon un peu spécial mais comme on
me voyait sortir avec des filles, mes parents ne se
sont plus posé de questions.

La premiére fois que je suis sortie avec des véte-
ments de femme, c’était avec mes cousines pour
le carnaval de Sarreguemines. On avait prévu de
se rendre dans un grand bal. Elles m'ont prété les
vétements. Ca m’a tellement plu que je n'ai plus

&
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arrété. Jallais réguliérement leur piquer des robes.
C’est une de mes tantes'qui m'a appris a danser :
la valse, le tchatcha, les marches, le roc. C’est ma
tcnte'qw gundalt donc moi, automcthuement
j'ai appris & danser comme une fille. Jai toujours
eu une grande comphqté avec Iés femmes de ma
- famille. ’ : '
'® » i

' Jai eu quatre compcgnes dans ma vie et alcune

_ delles ne faisait partie des Gens du voyage. J'ado-

, rais me travestir et toutes/le sayaient des le début.
. Je ne leur ai jamais caché. Mais en caravane, c’était

trés'compliqué parce qu’il fallait que ¢a reste se-
cret. Les hommes sont trés machos chez nous et
peuvent se montrer violents. Les femmes, chez
les Gens du voyage, ont leur mot a dire en pnve
mais jamgis en pUblIC en présence du mari. La
, 'transition, dans mon‘cas, c’était en quelque sorte
passer du. ‘sexe fort’ au ‘sexe faible’. Avant, dans
les réunions de famille, je pouvais 'ouvrir quand
je voulais. Maintenant, je dois composel.

J'ai mis des années & assumer la personne que je
suis aujourd’hui. Cest vers I'dge de 40 ans que jai
décidé de m'afficher ouvertement. Au début des
années 2000, grdce a Internet, j’ai découvert la
transidentité. Quand on n’a pas d’information, on
croit gu’on est seule @ étre comme ¢a. On ne sait
pas qu’il y a plein de gens qui sont comme nous.
On ne sait pas que notre mal-étre, ce nN'est pas un
mal-étre, c’est juste une chose qu’on nous a foutue
dans la téte.

Au niveau de ma famille, seul un de mes freres ne
me parle plus. Mon pére étant décédé, ma mére
était considérée comme le chef de famille. Comme
ma mére P'avait accepté, 'acceptation de mon
identité par la famille en a été facilitée. Quand
j’ai présenté @ ma meére la compagne avec qui
j’ai vécu aprés ma transition, elle m'a regardé et
elle m’a dit : « Quest-ce qu’ils vont dire les voisins,
qu’est-ce que va dire la famille ? T'es une femme
maintenant. Tu ne peux pas te prendre un homme
comme tout le monde ». Ma mére a été plus cho-
quée par ma bisexualité que par ma transition
de genre. Mes enfants, j’y tiens. J'ai besoin de ma
famille, de mes amis. Jai fait tirer en longueur ma
transition pour leur laisser le temps de s’adapter a
la personne que je suis vraiment. Chez nous, on fait



beaucoup de cousin ,,des pour que la fam e reste

posout pas plus de probleme que gai e
== leur qi dit gue jallais faire une-transition, ils ont

= eu du mal la-premiére année et puis.nosrelations
sont redevenues comme avant. J'ai de la chance
d’avoir une famille en or, une famille de commer-
gants qU| o] voyoge et a vu toutes sortes de gens,
qui a réussi a depasser certains stereotypes. Jai
une amie gitane qui a dU quitter la sienne pour
réaliser sa transition. Je pense tout de méme que
depuis ces 20 derniéres années, la communauté
“des Gens du voyoge a beoucoup évolué sur ces
_ sujets gréce d Internet.

Plus tu caches pe choses, plus les gens| yont te per-
| cevoir comme! quelqu un de fragile et én proflter Ca
E doit étre compllque pbur les personnes qui doivent
L vivre dans la cralnte d étre remorquees insultées,

agressees. Lei mieux gest de réussir a s‘assumer et |
de ne plus funr le regard des autres.

Je crois en Dleu mais je ne crois pas dans les reli-
-«glons Les rellglons monothéistes croient dans le
i méme Dieu n‘}als ne sont pas d’accord entre elles. 7
Caneles ren’q:l pas tres crédibles. Apres je newvais
! lpas jeter la pierre.aux.croyants parce que, sur terre,
2 il y a des gens qui manquent de tout. lls vont prier
='le Bon Dieu dans lespomde trouver un petit truc
2 ,..c manger dans'la journée. Si tu leur.enléves cette
# | croyance- la,.ils nont plus rien.
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“ Tess e ~ ;

" (interview enregistrée, mise & 'écrit par lassociation’
et validée par son autrice)




SERVICES D’INFORMATION ET D’ECOUTE

Homo, Bi, Trans, Pan, Queer, Non-binaire, Asexuel.le ? Vous avez des questions ? Relations a la
famille, aux amis, aux collegues de travail ? Problemes d’acceptation ? Vous ressentez le besoin
d’en parler en toute confidentialité ? Les écoutants bénévoles de Couleurs Gaies sont & votre
service.

- a METZ CENTRE-VILLE, au 11 rue des Parmentiers, sur RDV

- a METZ NORD, a ’Agora (4 rue Théodore de Gargan) sur RDV

- A METZ BORNY sur RDV

- a THIONVILLE, au LED (1 chemin du Leidt), sur RDV

-a LONGLAVILLE d la Maison du peuple (5 avenue Bogdan Politanski), sur RDV

- a VILLERUPT, au foyer Robert Bouillon (avenue de la Libération — Cantebonne), sur RDV
-a AUDUN-LE-TICHE @ la mairie (12 rue du maréchal Foch), sur RDV

- & SEMECOURT (galerle commerciale Auchan - Espace ‘Parlons-en’), sur RDV

Pour prendre RDV, contactez-nous par mail & Fadresse contact@couleursgaies.fr ou en télepho-
nant au 03.87. 17.46.85.

PROGRAMMER LEXPOSITION DANS VOTRE STRUCTURE

Lexposmon est prétée gratuitement. Les livrets sont fournis. Seuls les frais d’acheminement sont
d la charge des structures. Pour programmer I'exposition, demander des informations complé-
mentaires, un seul contact : prevention.discri@couleurs.gaies.fr

INTERVENTIONS AUPRES DES JEUNES
ET FORMATION DES PROFESSIONNELS

dans votre établissement scolaire, votre association, en institution.
Association complémentaire de I'enseignement public, plus de 30 000 jeunes sensibilisés en 20 ans !

Déconstruire les stereotypes, se confronter positivement a la différence, ¢a s‘apprend ! Couleurs
Gaies propose deux sequences d’animation :

- Pune consacrée a la prévention des haines anti-LGBT+ ;

- Fautre a la prévention de la xénophobie.

Pour programmer des i mterventlons des formations, demander des informations complémen-
taires, un seul contact : preventlon.d|scr|@couleurs.gales.fr



